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DEMANAR HORA AL METGE

1. Per accedir a la web, buscarem al cercador ‘Demanar hora al metge’. El primer
enllag que ens sortira ens portara a la pagina segilient, o bé anem directament a
https://ecap.ics.gencat.cat/VisiteslServeis/programacio visites/Visites.aspx :

Per accedir necessitarem tenir a ma la targeta sanitaria.
Escriurem el nimero de la targeta sanitaria al requadre.
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4 N\ Algunes gestions gue pots realitzar a traves del

Cita previa i consultes servei de cita prévia:

Pots demanar cita per a diferznts serveis del teu equip d'atencid primaria, entre
altres vacunacio contra la grio o amb el servel d'atencio sexual i reproductiva

Accedeix amb el fzu codi d'identificacié personal (CIP)

Ex. TASA 1032101002

Aquest any... vacuna't de la grip!
Demana cita prévia!

Atencio a la salut sexual i
@ On trobar el meu CIP reproductiva
Encara no tens la teva TSI? ) .
Obtenir la targeta sanitaria individual (TSI Fes consultes sobre sexualitat, embaras,

interrupcio voluntaria de I'embaras o violencia
masclista. Resol els teus dubtes! Sempre de
manera confidencial i gratuita

@ Incidéncies técniques

Lameva Accedeix ala Centres i serveis
/ Sal ut Meva Salut del Servei Catala de Ia Salut

El teu espai de salut digital on pots
consultar 1a teva acenda. resultats.

2. Una vegada dins, hem d’escollir que volem fer:

/Salut Castellano Desconnectar

Benvingut al servei de cita prévia i consultes

Selecciona el servei on vols demanar cita prévia
f \ e N5 A

Cita prévia i consultes Cita prévia vacunacio contra la Consultes d'atencio sexual i
Explica'ns qué et passa i el grp reproductiva
personal administratiu d'atencid Sol-licita dia i hora per vacunar-te Fes las teves consultes sobre
primaria gestionara la teva peticio contra la grip atencio sexual i reproductiva i ens

posarem en contacte amb tu
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En aquest cas, accedim a ‘Cita previa i consultes’
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3. Omplim les dades de la consulta i el servei de salut es posara en contacte.

Cita préevia i consultes

Explica'ns qué et passa i el personal administratiu d'atencié priméaria gestionara la teva peticid.

Fes la teva consulta

Max. 250 caracters
Teléfon de contacte

Si el telefon que consta no coincideixi amb el teu, pots canviar-lo.
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